
1 grudnia 

~Napisz list do 

Świętego Mikołaja~
Pisanie listu do Świętego Mikołaja to wspaniała tradycja, która pozwala 
dzieciom wyrazić swoje marzenia i pragnienia. W liście można opisać 
swoje dobre uczynki z całego roku oraz poprosić o wymarzone 
prezenty. To także doskonała okazja, aby nauczyć się formułowania 
próśb i podziękowań w miły i uprzejmy sposób.



2 grudnia

~Upiecz świąteczne ciasteczka~

04.01.2025

2

Pieczenie świątecznych ciasteczek to doskonały sposób na spędzenie czasu z rodziną i 

wprowadzenie się w świąteczny nastrój. Można wybrać różne kształty i smaki, a następnie 
udekorować ciasteczka kolorowym lukrem i posypkami. Zapach świeżo upieczonych ciasteczek 

roznoszący się po domu tworzy magiczną atmosferę, która przypomina o nadchodzących 

świętach.
Pieczenie świątecznych ciasteczek to doskonały sposób na spędzenie czasu z rodziną i 

wprowadzenie się w świąteczny nastrój. Można wybrać różne kształty i smaki, a następnie 
udekorować ciasteczka kolorowym lukrem i posypkami. Zapach świeżo upieczonych ciasteczek 

roznoszący się po domu tworzy magiczną atmosferę, która przypomina o nadchodzących 

świętach.



3 grudnia

~Zrób ozdoby choinkowe z papieru~

04.01.2025

3

Robienie ozdób choinkowych z papieru to kreatywna i zabawna aktywność, 

która angażuje całą rodzinę. Można wycinać różne kształty, takie jak gwiazdki, 

serduszka czy aniołki, a następnie ozdabiać je brokatem, farbami i kolorowymi 

markerami. Takie własnoręcznie wykonane ozdoby dodają choince unikalnego 

charakteru i ciepła.



4 grudnia

~Obejrzyj świąteczny film~ 

04.01.2025

4

Obejrzenie świątecznego filmu to doskonały sposób na wprowadzenie się w świąteczny nastrój i 

spędzenie czasu z bliskimi. Wybierz klasyczny film, taki jak "Kevin sam w domu" lub "Opowieść 
wigilijna", aby poczuć magię świąt. Taki wieczór filmowy z gorącą czekoladą i kocem to idealna 

okazja do relaksu i cieszenia się wspólnymi chwilami.



5 grudnia

Zorganizuj mały świąteczny quiz dla rodziny

04.01.2025

5

Zorganizowanie małego świątecznego quizu dla rodziny to świetny sposób na wspólne spędzenie czasu i wprowadzenie 

świątecznej atmosfery. Możesz przygotować pytania dotyczące tradycji świątecznych, kolęd, filmów i historii związanych z Bożym 
Narodzeniem. Taki quiz nie tylko dostarczy dużo zabawy, ale także pozwoli dowiedzieć się wielu ciekawostek o świętach.



6 grudnia

04.01.2025

6

~Narysuj świąteczną kartkę i wyślij ją 

do bliskiej osoby~

Narysowanie świątecznej kartki to piękny sposób na wyrażenie swoich uczuć i kreatywności. Możesz ozdobić 

kartkę kolorowymi rysunkami, brokatem i świątecznymi motywami, aby nadać jej wyjątkowy charakter. 
Wysłanie takiej własnoręcznie wykonanej kartki do bliskiej osoby z pewnością sprawi jej wiele radości i 

pokaże, jak bardzo ją cenisz.



7 grudnia

Zrób gorącą czekoladę z piankami.

04.01.2025

7

Przygotowanie gorącej czekolady z piankami to idealny 
sposób na rozgrzanie się w zimowe dni. Wystarczy 
podgrzać mleko, dodać ulubioną czekoladę i dokładnie 
wymieszać, a na koniec udekorować napój puszystymi 
piankami. Taki napój nie tylko smakuje wyśmienicie, ale 
także wprowadza przytulną, świąteczną atmosferę.



8 grudnia

~Posłuchaj ulubionych kolęd~

04.01.2025

8

Słuchanie ulubionych kolęd to doskonały sposób na wprowadzenie 

się w świąteczny nastrój i przypomnienie sobie magii Bożego 
Narodzenia. Kolędy, takie jak "Cicha noc" czy "Dzisiaj w Betlejem", 
potrafią wzruszyć i zbliżyć do siebie bliskich. Wspólne śpiewanie 

kolęd przy choince tworzy niezapomniane wspomnienia i wzmacnia 
więzi rodzinne.



9 grudnia

Robienie świątecznego łańcucha z papieru to prosta i przyjemna 

aktywność, która angażuje całą rodzinę. Wystarczy pociąć kolorowy 

papier na paski, a następnie skleić je w formie łańcucha, tworząc długą, 

kolorową dekorację. Taki łańcuch można zawiesić na choince, oknie lub 

kominku, dodając wnętrzu świątecznego uroku.

04.01.2025

9

Zrób świąteczny łańcuch z papieru.



10 grudnia

Przeczytaj świąteczną książkę.

04.01.2025

10

Czytanie świątecznej książki to doskonały 

sposób na wprowadzenie się w magiczny 

nastrój Bożego Narodzenia. Wybierz 

klasyczną opowieść, taką jak "Opowieść 

wigilijna" Charlesa Dickensa, aby poczuć 
ducha świąt. Taka lektura nie tylko dostarcza 

przyjemności, ale także pozwala na chwilę 

relaksu i refleksji w tym wyjątkowym czasie.



11 grudnia

~Zrób świąteczne zdjęcie rodzinne~

04.01.2025

11

Zrobienie świątecznego zdjęcia rodzinnego to wspaniały sposób na 

uchwycenie magicznych chwil spędzonych razem. Można ubrać się w 

świąteczne swetry, ustawić się przy choince i zrobić kilka zabawnych i 

poważnych ujęć. Takie zdjęcia stanowią piękną pamiątkę, którą można 

później umieścić w albumie lub wysłać jako świąteczną kartkę do 
bliskich.



12 grudnia

Zorganizuj wieczór gier planszowych.

04.01.2025

12

Zorganizowanie wieczoru gier planszowych to świetny sposób na 

spędzenie czasu z rodziną i przyjaciółmi w świątecznej 

atmosferze. Wybierzcie ulubione gry, przygotujcie przekąski i 

napoje, a następnie cieszcie się wspólną zabawą i rywalizacją. Taki 

wieczór nie tylko dostarcza mnóstwo radości, ale także wzmacnia 

więzi i tworzy niezapomniane wspomnienia.



13 grudnia 

Zrób świąteczne lampiony

04.01.2025

13

Tworzenie świątecznych lampionów to wspaniała 

okazja do wyrażenia swojej kreatywności i 

wprowadzenia ciepłego, świątecznego nastroju do 

domu. Można użyć kolorowego papieru, słoików i 

świeczek, aby stworzyć piękne, migoczące 
dekoracje. Takie lampiony nie tylko ozdobią 

wnętrze, ale także dodadzą mu przytulności i 

magii świąt.



14 grudnia 

Napisz świąteczne życzenia dla sąsiadów.

04.01.2025

14

Napisanie świątecznych życzeń dla sąsiadów to piękny gest, który 

może wzmocnić więzi sąsiedzkie i wprowadzić świąteczną 

atmosferę. Możesz wyrazić w nich swoje najlepsze życzenia 

zdrowia, szczęścia i radości na nadchodzący rok. Taka kartka z 

życzeniami z pewnością wywoła uśmiech na twarzy odbiorcy i 
pokaże, że pamiętasz o swoich sąsiadach w tym wyjątkowym czasie.



15 grudnia

Zrób świąteczne pierniczki

04.01.2025

15

Robienie świątecznych pierniczków to tradycja, 

która wprowadza w domu ciepłą, świąteczną 

atmosferę. Można wycinać różne kształty, takie jak 

gwiazdki, choinki czy serduszka, a następnie 

dekorować je kolorowym lukrem i posypkami. 

Zapach świeżo upieczonych pierniczków roznoszący 

się po domu sprawia, że wszyscy czują magię 

nadchodzących świąt.



16 grudnia

Zorganizuj mały koncert kolęd.

04.01.2025

16

Zorganizowanie małego koncertu kolęd to doskonały 

sposób na wprowadzenie świątecznej atmosfery do 

domu. Możesz zaprosić rodzinę i przyjaciół, aby 

wspólnie śpiewać ulubione kolędy i cieszyć się magią 

świąt. Taki koncert to także świetna okazja do 
integracji i wspólnego spędzenia czasu w radosnej, 

muzycznej atmosferze. 



17 grudnia

Zrób świąteczne ozdoby z masy solnej.

04.01.2025

17

Tworzenie świątecznych ozdób z masy solnej to świetna 

zabawa dla całej rodziny. Możesz wycinać różne kształty, 

takie jak gwiazdki, choinki czy bałwanki, a następnie je 

malować i ozdabiać. Takie ręcznie robione ozdoby 

dodadzą Twojemu domowi wyjątkowego, osobistego 

charakteru na święta. 



18 grudnia 

~Obejrzyj świąteczne bajki~

04.01.2025

18

Obejrzenie świątecznych bajek 

to doskonały sposób na 

wprowadzenie się w magiczny 

nastrój świąt. Możesz wybrać 

klasyczne animacje, które 
przypomną Ci dzieciństwo, lub 

odkryć nowe, pełne ciepła i 

radości historie. Taki wieczór z 

bajkami to świetna okazja do 

spędzenia czasu z rodziną i 
wspólnego cieszenia się 

świąteczną atmosferą. 



19 grudnia

Zrób świąteczne mydełka.

04.01.2025

19

Tworzenie świątecznych mydełek to 

kreatywny sposób na przygotowanie 

wyjątkowych prezentów dla bliskich. 

Możesz eksperymentować z różnymi 

kształtami, kolorami i zapachami, aby 
stworzyć unikalne mydełka, które będą 

pięknie wyglądać i pachnieć. Takie ręcznie 

robione mydełka dodadzą świątecznego 

uroku każdej łazience i sprawią radość 
obdarowanym osobom. 



20 grudnia 

Zrób świąteczne bombki z cekinami

04.01.2025

20

Tworzenie świątecznych bombek z 

cekinami to świetna okazja do 

wyrażenia swojej kreatywności. 

Możesz użyć różnych kolorów i 

wzorów cekinów, aby stworzyć 

unikalne i błyszczące ozdoby na 

choinkę. Takie ręcznie robione 

bombki dodadzą Twojemu drzewku 

wyjątkowego blasku i osobistego 

charakteru. 



21 grudnia

Zorganizuj świąteczne karaoke.

04.01.2025

21

Zorganizowanie świątecznego karaoke to świetny 

sposób na wspólne spędzenie czasu i dobrą zabawę. 

Możesz przygotować listę ulubionych kolęd i 

świątecznych piosenek, które wszyscy będą mogli 

zaśpiewać. Taki wieczór pełen muzyki i śmiechu na 
pewno wprowadzi wszystkich w radosny, świąteczny 

nastrój. 



22 grudnia 

Zrób świąteczne kartki z życzeniami.

04.01.2025

22

Tworzenie świątecznych kartek z 

życzeniami to piękny sposób na 

wyrażenie uczuć i pamięci o bliskich. 

Możesz użyć różnych materiałów, takich 

jak kolorowy papier, brokat i wstążki, aby 

stworzyć unikalne i osobiste kartki. 

Własnoręcznie wykonane kartki z 

życzeniami na pewno sprawią radość 

obdarowanym osobom i dodadzą 

świątecznego uroku. 



23 grudnia 

Przygotuj świąteczne potrawy.

04.01.2025

23

Przygotowanie świątecznych potraw to doskonała okazja do spędzenia czasu z 

rodziną w kuchni. Możesz wypróbować tradycyjne przepisy, które przekazywane 

są z pokolenia na pokolenie, lub eksperymentować z nowymi smakami. Takie 

wspólne gotowanie wprowadzi wszystkich w świąteczny nastrój i sprawi, że 
święta będą jeszcze bardziej wyjątkowe. 



24 grudnia 

Ubierz choinkę i ciesz się świąteczną atmosferą.

04.01.2025

24

Ubieranie choinki to jedna z 

najpiękniejszych tradycji 

świątecznych, która wprowadza 

magiczny nastrój do domu. Możesz 

wspólnie z rodziną zawieszać 

kolorowe bombki, światełka i inne 

ozdoby, tworząc wyjątkową dekorację. 

Cieszenie się świąteczną atmosferą 

przy pięknie udekorowanej choince to 

chwile pełne radości i wspólnego 

świętowania. 
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